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UNõAVVENTURA RICCA DI EMOZIONI 
Militi della PCi, personale e ospiti tutti felici per la settimana 
Una settimana fortu-

nata: bel tempo e 

tanto ma tanto di-

vertimento per tutti. 

g Per il secondo anno 

consecutivo abbiamo vis-

suto una settimana di va-

canza a stretto contatto 

con gli ospiti della casa per 

anziani Solarium di Gordo-

la. Un successo: i militi, il 

personale dellõistituto e gli 

ospiti si sono integrati per-

fettamente creando un 

ambiente disteso e goden-

do appieno di queste gior-

nate finalmente estive e 

baciate dal sole. Diverse le 

attività proposte, diverse le 

avventure vissute tutti 

insieme, tante risate e 

tanti momenti divertenti. 

Un vero e proprio successo 

sotto tutti gli aspetti. 

Grazie a tutti! 

NICOLA HUNZIKER 

UN BIS COSÌ BEN RIU-

SCITO, NON SE LO A-

SPETTAVA NESSUNO! 

Lunedì: arrivo, giochi e musica 
Giornata in allegria cantando tutti insieme 

g La giornata di lunedì è 

stata caratterizzata dallo 

spostamento sino a Somma-

scona, frazione del comune 

di Olivone. Dopo unõoretta di 

viaggio, gli ospiti sono giunti 

a destinazione. Ad attenderli 

un piccolo aperitivo di benve-

nuto seguito da un delizioso 

pranzetto. 

Dopo il meritato riposino, per 

chi ne aveva bisogno, il po-

meriggio è stato dedicato a 

momenti giocosi in attesa dei 

musicanti che sono giunti in 

valle con gli strumenti e con 

tanta gioia portando felicità a 

ritmo di musica popolare. 

Dopo la cena delle attività 

ricreative hanno concluso la 

prima intensa e impegnativa 

giornata di vacanza. 

DANZA il tipico òtreninoó durante la festa danzante di gioved³ sera: tanto ma tanto divertimento 

LõAPERITIVO E IL BENVENUTO 

Una immagine significativa per il primo incontro a Sommascona 

gEccoci qui a raccontare unõaltra 
esperienza, unõaltra vacanza con 

gli anziani dellõistituto Solarium. 

Personale, quadri e militi della 

protezione civile impegnati a cerca-

re di far vivere momenti intensi ai 

partecipanti di questa avventura in 

terra bleniese. 

Tutto è andato per il verso giusto, 

gli ospiti hanno potuto veramente 

apprezzare questa settimana 

diversa dal normale, partecipando 

alle numerose ed aprrezzate attivi-

tà organizzate, divertendosi e 

staccando dalla quotidianità. La 

dimostrazione di ciò sta nei volti 

dei nostri assistiti: distesi, divertiti, 

rilassati. 

In queste poche righe tengo a 

ringraziare i òragazzi in arancioneó 

che hanno ancora una volta dimo-

strato grande sensibilità e spiccate 

capacità in tutte le attività, anche 

quelle più legate alle cure 

Un sentito ringraziamento anche al 

personale della casa Solarium: 

stupendi in tutti i sensi, sempre 

pronti e disponibili. 

Concludo ringraziando gli ospiti 

che, con il loro entusiasmo, i loro 

sorrisi e la pazienza che hanno alle 

volte dovuto avere, hanno reso 

davvero questa esperienza indi-

menticabile. 

Giornata stupenda allõinsegna della 

conoscenza e della manualità 

g Un mercoledì da leoni. Il gruppo si è portato presso il centro 

della Fondazione Alpina Scienze della Vita allo scopo di conoscere 

le varie attività della stessa e di riscoprire i profumi e le sensazioni 

del passato. 

Durante il 

pomeriggio i 

nostri valo-

rosi ospiti 

hanno poi 

prodotto una 

p o m a t a 

uti l izzando 

gli ingre-

dienti a 

disposizio-

ne. A guidar-

ci lõesperta e 

bravissima 

M i c h e l a 

Pedroli. 

VISITA INTERATTIVA E FABBRICAZIONE DI POMATE 

ALTRE FOTO momenti vissuti insieme il luned³  

Foto di gruppo allõesterno del laboratorio 

PAROLA DõORDINE: FELICITë 

Altre immagini molto significative 

PRESE A CASO 

immagini molto significative 

Alcune immagini significative di questa giornata  



g Estremamente interessante la 

visita guidata al museo di Olivo-

ne dove una parte dei nostri 

vacanzieri hanno potuto riassa-

porare un poõ di vita vissuta. 

Antiche biciclette, attrezzi da 

lavoro nei campi e tanti altri 

oggetti del nostro passato ad 

affascinare il gruppo in escursio-

ne. Ma non solo museo: la visita 

è terminata con un giro 

nellõaffascinante Chiesa di Olivo-

ne. Un altro gruppo è rimasto a 

casa per passare un tranquillo 

pomeriggio di relax, chiacchieran-

do in giardino e divertendosi con 

altalene e altri giochi allõaperto. 

Ma é le sorprese del gioved³ non 

sono di certo terminate, infatti in 

chiusura di questo stupendo 

giovedì abbiamo potuto gustare 

unõottima grigliata in compagnia 

del Direttore Eliano Catelli. 

Dopo il dessert, grazie 

allõaccompagnamento di un duo 

musicale dõeccezione, ¯ iniziata poi 

la festa danzante! Balli scatenati e 

risate a non finire per concludere 

questa fantastica giornata.  
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Museo, giochi, grigliata e disco party!!! 
Giovedì emozionante coronato dalla serata danzante 
Rivivere il passato e 

godere del presente a 

ritmo di musica. 

Musicoterapia, visita alla diga del Luz-

zone e pomeriggio ludico in compagnia 
Programma apprezzato per questo ultimo giorno di permanenza in terra bleniese 

g Il venerdì è stato caratterizza-

to da una mattinata tranquilla 

nella quale gli ospiti hanno par-

tecipato ad una sessione di 

musicoterapia e si sono goduti il 

caldo sole estivo. Il pomeriggio è 

stato organizzato òad hocó du-

rante il quale i vacanzieri hanno 

potuto scegliere se partecipare 

ad una gita impegnativa ma di 

sicuro interesse e valore presso 

la diga del Luzzone, oppure re-

stare a casa per vivere un pome-

riggio di meritato relax, ad ogni 

modo animato da giochi ed inte-

razioni organizzate per 

lõoccasione. Apprezzato di sicuro 

lo sforzo profuso per cercare di 

soddisfare tutti i desideri. 

MUSEO, relax, grigliata e musica alcuni scatti del giovedì 

Militi e personale e ospiti: unõintesa da fare invidia 

Complicità e comprensione su tutti i livelli 

Abbiamo vissuto dei momenti indimenticabili e, a sottoli-

neare questo, lõentusiasmo e la complicit¨ che da subito 

si è instaurata tra ospiti, militi ed il personale professio-

nista del Solarium 

Lasciamo parlare le immagini: il mi-

glior modo per rivivere le emozioni 
Ecco qui presentate altre fotografie che rappresentano momenti ed 

attività svolte durante questa settimana di vacanza a Sommascona 

GRAZIE A TUTTI, È STATO SUPER!!! 
La Protezione Civile ringrazia gli ospiti ed il personale professionista 

dellõistituto Solarium di Gordola per le esperienze che ci hanno fatto vivere 

g Che dire? Esperienze nella vita ne abbia-

mo fatte tutti, di quelle che ti toccano e che 

ti lasciano il segno e ciò che abbiamo vissuto 

durante questa settimana è sicuramente 

annoverabile tra queste. È stato incredibile e 

sicuramente tutto ciò che abbiamo condiviso 

con ospiti e professionisti lo porteremo nel 

cuore per tanto e tanto tempo. Vedere il 

sorriso delle persone alle quali, con tutti i 

nostri limiti, cerchiamo di dare qualcosa di 

diverso e divertente è il ringraziamento più 

grande che possiamo chiedere. Vivere 

unõesperienza come questa rinfrancati dalla 

presenza di persone professioniste del setto-

re che, con tanta pazienza e tanta voglia di 

collaborare, riescono a creare un ambiente 

disteso e sereno è sicuramente una cosa 

stupenda e non scontata. Grazie a tutti, è 

stato super e é alla prossima vacanza! 

SOPRA musicoterapia con Ruben, sotto visita al Luzzone 

Diversi momenti di 

vita vissuti a stretto 

contatto 

MOMENTI musicoterapia con Ruben, sotto visita al Luzzone 


